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Учебный план 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Дороховская средняя общеобразовательная школа» 
на 2023-2024 учебный год 

начальное общее образование 
 

 

   Часть, формируемая участниками образовательных учреждений 

Чтение. Работа с текстом 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность - - - 1 1 

Итого, учебная нагрузка при 5-девной 
учебной неделе, при 6-девной учебной 
неделе 

21 23 23 25 93 

Предметные области Учебные предметы Классы (количество часов в неделю) 

Обязательная часть 1 класс 2 класс 3класс 4класс всего 

Русский язык и 
литературное чтение 
 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 
культура* 

2 2 2 2 8 

Итого, обязательная часть 20 22 22 23 87 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 

21 23 23 - 67 
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Физическая культура* - 1 час включён во внеурочную деятельность через курс «Ритмика», 
«Общая физическая подготовка». 

Учебный план 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Дороховская средняя общеобразовательная школа» 
на 2023-2024 учебный год 

начальное общее образование 
 

   Часть, формируемая участниками образовательных учреждений 

Чтение. Работа с текстом 33 34 34 34 135 

 Комплексная 
контрольная работа 

Проектная деятельность - - - 34 34 

действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 

- - - 25 25 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Классы (количество часов в неделю) 

Обязательная часть 
1 

класс 

2 

 класс 

3 

класс 

4 

класс 

Промежуточная 
аттестация 

(формы) 

Русский язык и 
литературное 
чтение 
 

Русский язык 165 
 

170 170 170 Диктант с 
грамматическим 

заданием 
Литературное 
чтение 

132 136 136 136 Задание на основе 
анализа текста 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

- 68 68 68 Контрольная работа 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 Контрольная работа 

Обществознание 
и естествознание  

Окружающий мир 66 68 68 68 Контрольная работа 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

- - - 34 Тест 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 Тест 

Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 Разработка 
предметов живописи 

Технология Технология 33 34 34 34 Разработка изделий 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

66 68 68 68 Сдача нормативов 

Итого, обязательная часть 660 748 748 782 2938 
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Проектная работа 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Итого, учебная нагрузка при 5-
девной учебной неделе, при 6-девной 
учебной неделе 

21 23 23 25 3107 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными 
правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 25 92 

Всего часов 693 782 782 850 3107 
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